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Fachliche Ausbildungen / Vita

e Steuerfachgenhilfin, abgeschlossenes BWL Studium
e Verheiratet, zwei erwachsene Téchter
e Erndhrungs-, Mental-, Bewegungscoach am Zentrum for
Naturheilkunde, MUnchen
e 3 jahrige theoretische und praktische Vollzeitausbildung an der
Heilpraktiker-Schule Josef Angerer, staatlich anerkannte
Berufsfachschule fUr Naturheilweisen,
o 1500 Unterrichtsstunden beinhalten sowohl die schulmedizinische
Grundausbildung, als auch die naturheilkundliche Ausbildung.
Diese wird ergdnzt durch die praktische Ausbildung, die
Vorbereitung auf die Amtsarztprifung vor dem Gesundheitsamt,
als auch die Vorbereitung auf die eigene Praxis
e Erlaubnis der AusUbung der Heilkunde ohne Bestallung durch das
Gesundheitsamt Dachau
e Diverse Assistenzstellen und Hospitationen in vier verschiedenen
Naturheilpraxen in Bayern
e 1,5 Jahre tatig in der renommierten Naturheilpraxis Stefan Mair
(Heilpraktiker mit Uber 30 Jahren Berufserfahrung), MUnchen
e Seit 3 Jahren freiberuflich téatig in der Naturheilpraxis Ursula von
Heimendahl (Heilpraktikerin mit mittlerweile 52 Jahren Berufserfahrung),
MUnchen
e Seit 06/23 selbststandig in eigener Praxis
. RegelmoBlge Fortbildungen:
Allergien, Immunsystem
- Arbeitskreis fur Homdopathie FDH Bayern
- Augendiagnose
-  Bewegungsapparat
- Burn Out und Erschépfungszusténde
- Craniosakraltherapie
- Erkrankungen des Urogenitaltraktes, BlasenentzUndungen
- Erkrankungen des Verdauungstraktes
- Frauenheilkunde (Zyklusanomalien, Endometriose,
Wechseljahre..)
- Herz-Kreislauferkrankungen, Blutdruckanomalien
- Kinderheilkunde
- Komplexhomdopathie und Pflanzenheilkunde
- Labordiagnostik
- Naturliche Behandlung vonakuten und chronischen Atemwegs-
erkrankungen
- Neurologische Erkrankungen (wie Migréne, Demenz, Tinnitus..)
- Ohrakupunktur
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- Schussler Biochemie

- Stoffwechselerkrankungen (wie Diabetes Mellitus, Gicht, erhdhte
Cholesterinwerte..)

- Urinfunktionsdiagnostik

e Tagungen Frihjahr und Herbst vom Fachverband deutscher
Heilpraktiker



